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Obiettivo del corso

Il corso offre una formazione specifica
sulla Psicoaromaterapia basata sui
temperamenti umani. 
L'obiettivo generale è l’acquisizione di
competenze teoriche e pratiche
necessarie per poter individuare il proprio
temperamento aromatico e comprendere
meglio la nostra personalità.
Il temperamento è l’insieme delle
disposizioni comportamentali, presenti fin
dalla nascita, le cui caratteristiche
definiscono le differenze individuali nella
risposta all’ambiente. 
La classificazione nei temperamenti offre
da una parte la possibilità di conoscersi
meglio ed individuare i veri nutrienti per
la nostra autentica realizzazione; dall'altra
offre una risorsa nell'ascolto della
persona nelle sue dimensioni corporee,
emotive, cognitive e simboliche. 
Identificando il temperamento è possibile
tracciare un percorso di benessere
specifico per la persona che tenga conto
dei suoi punti di debolezza e dei suoi
punti di forza per riportarla poi nella
situazione di armonia psico-fisica.



Programma del Corso

1) Fondamenti di Psicoaromaterapia
2) Tecniche d'impiego e modalità operative
3) Elementi di Farmacologia e Chimica. 
4) Fondamenti del Giardino Sacro:
equilibrio/squilibrio - salute/malattia.
5) Psicologia della personalità
6) Temperamento delle ERBE: analisi del
pensiero e dei comportamenti specifici.
Fattori di equilibrio/squilibrio. Monografie
aromatiche
7) Temperamento dei FRUTTI: analisi del
pensiero e dei comportamenti specifici.
Fattori di equilibrio/squilibrio. Monografie
aromatiche
8) Temperamento delle FOGLIE: analisi del
pensiero e dei comportamenti specifici.
Fattori di equilibrio/squilibrio. Monografie
aromatiche
9) Temperamento dei FIORI: analisi del
pensiero e dei comportamenti specifici.
Fattori di equilibrio/squilibrio. Monografie
aromatiche
 



Programma del Corso

10) Temperamento dei LEGNI: analisi del
pensiero e dei comportamenti specifici.
Fattori di equilibrio/squilibrio. Monografie
aromatiche
11) Temperamento delle SCORZE: analisi
del pensiero e dei comportamenti specifici.
Fattori di equilibrio/squilibrio. Monografie
aromatiche
12) Temperamento delle RADICI: analisi del
pensiero e dei comportamenti specifici.
Fattori di equilibrio/squilibrio. Monografie
aromatiche
13) Temperamento delle RESINE: analisi
del pensiero e dei comportamenti specifici.
Fattori di equilibrio/squilibrio. Monografie
aromatiche
14) Individuazione della nostra tipologia
centrale così da apprendere informazioni
utili per la nostra autenticità e per
sviluppare appieno il nostro potenziale
umano.
15) Esercitazioni. Sviluppo di protocolli
aromaterapici. Realizzazione di un
programma benessere personalizzato.



Rivolto a

Aromaterapeuti. Naturopati. Operatori
sanitari. Consulenti del Benessere.
Psicologi. Psicoterapeuti. Operatori SPA.
Amanti della materia.

Dove

In presenza a Brescia
c/o Cascina Parco Gallo - Via Corfù 100
oppure  Online su piattaforma Zoom

Calendario

24  Set tembre-  22  Ot tobre
19  Novembre  -  10  D icembre '23
14  Genna io  -  11  Febbra io  
03  marzo  -  07  apr i le  '24
orar io  10 ,00 -16 ,30

Costo

possibile in tre comode rate
Per iscrizioni entro il 30 giugno 2023: 720 euro + iva
Per iscrizioni dopo il 30 giugno 2023: 800 euro + Iva
comprende materiale didattico e Attestato
I n f o  e  I s c r i z i o n e  W h a t s a p p  3 3 5 6 8 6 3 5 7 7



MODULO ISCRIZIONE
CORSO "I TEMPERAMENTI AROMATICI, psicoaromaterapia"

Il/La sottoscritto/a  NOME…………………………………... COGNOME…………………………............. 
RESIDENTE IN VIA ………...................……………...........................................…N…………....
PAESE………...................………………….…......…CAP..................PROVINCIA...................….
CODICE FISCALE…………....................…………………………P. IVA……………………..........……………
COD.UNIVOCO..........................…REGIME FISCALE……………................................………
SOGGETTO A RITENUTA D'ACCONTO  (cerchiare o barrare la propria)    SI.         NO. 
 MAIL………………………………………………………CELLULARE…………………………………………………………
Richiede di iscriversi al CORSO tenuto dalla dott.ssa Perini Sandra
Pagamento  quota intera: 720 + iva  (totale 878,40)
Pagamento rateale: 
240 + iva all'atto dell'iscrizione; (totale 292,80)
240 + iva entro il 30/11/2023; (totale 292,80)
240 + iva entro il 30/01/2024 : (totale 292,80)
(specificare se regime ordinario con P.IVA, nel caso è necessario calcolare la ritenuta d.a.)



IBAN IT 48 F 05696 11200 00000 6026X09

Causale:  “Nome Cognome - Corso Temperamenti e PsicoAroma”



Modalità di cancellazione 
La prima rata non è rimborsabile. Il partecipante può ritirarsi entro la prima data di
svolgimento del corso attraverso comunicazione scritta a
alchimiaolfattiva@gmail.com ma non può chiedere il rimborso di quanto già
pagato. Se il partecipante manifesta intenzione di non procedere al corso entro il 30
novembre 2023 può sospendere il pagamento della seconda rata. In caso di ritiro
dal corso dopo il 30 novembre 2023 il partecipante si impegna al pagamento
dell’intera quota del corso.
Privacy
Ai sensi del D.lgs . n. 196/2003 le informazioni fornite saranno trattate per le finalità
di gestione amministrativa dei corsi (contabilità, logistica, formazione elenchi). Le
informazioni possono essere utilizzate per la creazione di un archivio ai fini di
informare (via e-mail o posta) circa future iniziative di formazione di Sandra Perini.
È possibile accedere alle informazioni in nostro possesso e esercitare i diritti di cui
al comma 7 della legge (aggiornamento, rettifica, integrazione, cancellazione,
trasformazione o il blocco dei dati, ecc) inviando una richiesta scritta al titolare del
trattamento all'indirizzo: alchimiaolfattiva@gmail.com 
Il dichiarante sottoscrive il presente contratto avendo preso visione di quanto
sopradescritto. 

Data…………………………Firma………………………………………… 


